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Presseinformation, 15. Oktober 2009

Auslandsaufenthalte fiir junge Leute - personliche und
berufliche Bereicherung

Neue Broschiire ,,Global Experience - Erfahrungen im

Ausland" der Osterreichischen Jugendinfos ‘5-‘3.’.#

Die Osterreichischen Jugendinfos stellen in ihrer Broschiire ' t ggﬁ,”ﬂl@
~Global Experience" die verschiedenen Mdglichkeiten flr b ﬁ ferk
Jugendliche, Auslandserfahrungen zu sammeln, '
UberblicksmaBig vor. AuBerdem geben sie Tipps zu
Planung, Organisation und Finanzierung. Erganzende
Infos zu Voraussetzungen, rechtlichen Besonderheiten
und Versicherungsangelegenheiten erleichtern zusatzlich
die Entscheidung fiir den passenden Auslandsaufenthalt.
Die Broschire gibt es kostenlos in allen Jugendinfo-
stellen 6sterreichweit und online unter www.infoup.at

Bleibende Eindriicke und Erfahrungen

Ein Auslandsaufenthalt pragt immer. Gerade flir junge Menschen ist die Konfrontation
mit unbekannten Regeln und Gewohnheiten eine nicht zu unterschatzende, aber sehr
geschatzte Erfahrung - hilft sie doch, die eigenen Grenzen, Winsche und
Zukunftsvisionen zu erkennen. Das Eintauchen in einen fremden Alltag bei einem
langeren, nicht-touristischen Auslandsaufenthalt verleiht dieser Erfahrung im
Gegensatz zu einer ,gewodhnlichen™ Reise noch eine zusatzliche Dimension.

Chance in der Krise

Softskills wie Flexibilitat und interkulturelle Kompetenzen sind nicht nur fir die
persdnliche Entwicklung bereichernd. Das rasche Anpassen an fremde Kulturen und
Einstellen auf neue Situationen sind Qualifikationen, die auf dem Arbeitsmarkt
entscheidende Vorteile bringen. Jugendliche kédnnen bei einem ldangeren Aufenthalt im
Ausland diese Fahigkeiten praktisch erlernen und spannend erleben. Das Beherrschen
einer oder mehrerer Fremdsprachen kommt als weiterer Bonus dazu.
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Welcher Auslandsaufenthalt fiir wen?

~Meine Zeit im Ausland ist eine Erfahrung, die ich um nichts in der Welt missen
mdchte." ist eine der haufigsten Reaktionen, wenn man RickkehrerInnen befragt.
Ausschlaggebend fiir einen solchen Erfolg ist die Auswahl des passenden, an die
individuellen Erwartungen und Vorkenntnisse angepassten Auslandsaufenthalts.
Dabei missen die Jugendlichen vieles bedenken: Warum will ich weg? Wohin will ich?
Was mochte ich lernen? Was traue ich mir zu?

Praktikum, Au-pair, Auslandssemester, Freiwilligendienste, WWOOF ...

... sind nur einige der Méglichkeiten, die jungen Leuten im Ausland offen stehen. Viele
Jugendliche wissen oft gar nicht, welche Programme es l(berhaupt gibt oder was sich
hinter Namen wie WWOOF versteckt. Hier kénnen die Jugendinfos helfen. Neben dem
Erstiberblick im handlichen Broschirenformat gibt es eine umfangreiche
Programmdatenbank im Internet: www.infoup.at/auslandsaufenthalt

Natlrlich unterstitzen die MitarbeiterInnen in den Jugendinfos die Jugendlichen auch
personlich in Informationsgesprachen oder per E-Mail jederzeit bei ihrer
Entscheidungsfindung.

Broschiire ,,Global Experience"
Erhaltlich in allen Jugendinfos 6sterreichweit und auf www.infoup.at
Gratis und ab sofort!

Zum Thema Jugendinformation: In Osterreich gibt es in allen Bundeslédndern
Jugendinformationsstellen, die durch den Verein jugendinfo.cc vernetzt sind und
untereinander kooperieren. Osterreichweite Adressen und Ansprechpersonen finden
sich auf der gemeinsamen Web-Plattform www.infoup.at.

Infos, Rickfragen und Fotos:
Alexandra Cangelosi, jugendinfo.cc, Tel: 01/216 48 44 - 56,
E-Mail: alexandra.cangelosi@jugendinfo.cc




